结对帮扶党员工作建议清单
一、常态化要求
1.每周主动联系1次被帮扶同学，鼓励线下见面辅导，同步学业、生活、心理状态；
2.及时转发学院重要通知，如调休、选课、补考、二三课分审核、星级志愿者认定等，做好提醒督促；
3.线上保持日常联络，定期答疑，做好帮扶台账记录；
4.发现结对同学心理波动、旷课厌学等情况及时上报支部与对应辅导员。
二、分阶段工作重心
（一）期中冲刺阶段（10.26—11.15，秋7周—冬1周，考前攻坚）
1.摸排期中重要考试，梳理课程重难点，指导制定短期复习计划；
2.分享往届期中真题、课堂笔记、习题解析，提供应试技巧；
3.督促按时完成作业，杜绝考前突击、缺考；
（二）考后复盘巩固阶段（11.16—12.13，冬2周—冬5周）
1.对照期中成绩复盘，分析失分原因，补齐知识短板；
2.推送后半学期课程学习经验，督促跟上新课进度，避免越落越多；
3.开展学习习惯督导：提醒按时出勤、完成课前预习，督促杜绝迟到旷课；
（三）期末系统备考阶段（12.14—1.5，冬6周—冬8周）
1.对接期末全部课程需求，供给历年期末试卷、复习笔记等学习资料；
2.分科目开展重难点集中答疑；
3.做好时间管理指导，协助拆分复习任务，合理安排多门课程复习次序；
（四）期末考后总结与新学期规划（1.16—1.24）
1.全面复盘本学期整体成绩，梳理课程学习得失，总结考试经验教训；
2.针对不及格科目，梳理补考、重修流程，整理补考复习资料，制定假期自学计划；
3.完成本轮结对帮扶工作总结，整理帮扶台账，形成完整材料存档。
